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MORBIMORTALIDAD
PERIOPERATORIA

Esclamado (Laringoscope.1989 )
- 135 pacientes ... Complicaciones13'%

- HARMON .1989 ........ (132 pacientes )

o 26 7 complicaciones 2 Muertes..

- FATRBANKS.1990.

e 16 Muertes 7 complicaciones graves



ESTUDIO PREOPERATORIO

VALORAR

- OBESIDAD

- TIPO DE CUELLO

- INFORME ORL

- ESTUDIO CARDIACO

- ESTUDIO GASOMETRICO

- EXP. FUNCIONAL RESPIRATORTIA
- POLISOMNOGRAFIA




RECOMENDACIONES

PREQUIRURGICAS

+» IAH > 40
» SM<80 %. CPAP 2 semanas antes
» No fumar 15 dias antes

© Adelgazar

© No sedantes



DIFICULTADES

ANESTESICAS

» Problemas de transporte
© Mesa de quiréfano

© Medicion dificultosa T.A.

o Dificil de canalizar vias

o Intubaciones dificultosas
» Desaturaciones frecuentes



MEDIDAS EN QUIROFANO

No anestesiar sin Cirujano presente
Intubar por anestesista competente
Tener mascarilla laringea preparada
Tener Fibroscopio

No sedar excesivamente

No relajantes potentes



RECOMENDACIONES
POSTCIRUGIA

CORTICOIDES SISTEMICOS
POSICION SEMISENTADO
OXIMETRIA NOCTURNA
CPAP EN PRIMERA NOCHE

NO SEDANTES
ANALGESICOS NO OPTIACEOS



